
ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ: ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΔΕΠΥ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ:  www.adhd.gr,  www.facebook.com/adhd.gr ,  e-mail: adhd.gr@gmail.com,  info@adhd.gr,  τηλ. 2107211845 - 6940986650 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 9.00-9.30:  Προσέλευση - Εγγραφές  

 9.30-10.00:  Έναρξη Ημερίδας: «Ας Αφουγκραστούμε το Χρόνο μαζί με τα Άτομα με ΔΕΠΥ»                      
Τ. Κόρπα. Χαιρετισμός - Σχολιασμός Β. Κουρμπέτης, Δ. Σιδηροπούλου - Δημακάκου 

 10.00-10.30:  Διάλεξη «Τι κάνει τον Χρόνο Διαφορετικό στη ΔΕΠΥ;» Ε. Αγγελάκης. 
Συντονισμός: Τ. Κόρπα  

 10.30-12.00: Στρογγυλή Τράπεζα «Η Αντίληψη του Χρονου σε Ενήλικα Άτομα με 
Νευροαναπτυξιακές Διαταραχές (ΝΑΔ)»: Τμήμα Νευροαναπτυξιακών Διαταραχών 
Ενηλίκων Α΄ Ψυχιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών Συντονισμός-Σχολιασμός: Α. 
Πεχλιβανίδης 
- «Ρύθμιση του Συναισθήματος και Αντίληψη του Χρόνου» Ε. Καλαντζή 
- «Η Αντίληψη του Χρόνου στη Συνύπαρξη ΔΕΠΥ και  Διπολικής Διαταραχής» Δ. Παππά 
- «Η Αντίληψη του Χρόνου στη Συνύπαρξη ΔΕΠΥ και Διαταραχών Αυτιστικού Φάσματος»                        

Κ. Κορομπίλη  
- «Πειραματικά δεδομένα για την Αντίληψη του Χρόνου σε Άτομα με ΝΑΔ» Α. Μπόκου 
- «Ο Μαγικός Κόσμος του Αυτισμού» Β. Μαντάς 

 12.00-12.30: Διάλειμμα 

 12.30-13.40 Εργαστήριο: «ΔΕΠΥ και Αποτελεσματικότητα στη Διαχείριση του Χρόνου». 
Συντονισμός - Σχολιασμός: Α.-Σ. Αντωνίου, Ε. Τσαλαμανιός  
- «Οδηγός Χρονικής Επιβίωσης για Εκπαιδευτικούς Παιδιών Προσχολικής και Σχολικής 

Ηλικίας με ΔΕΠΥ» Κ. Κανάρη 
- «Πρακτικές αντιμετώπισης της Αδυναμίας Διαχείρισης του Χρόνου στη Μάθηση και 

στην Καθημερινότητα Εφήβων και Φοιτητών με ΔΕΠΥ» Χ. Σκαλούμπακας 

 13.40 -14.30: Παρουσίαση «Η ΔΕΠΥ στο Χρόνο: Από το παρελθόν, στο παρόν και στο 
μέλλον, Διεθνή και Ελληνικά δεδομένα». Εισηγήτριες: Ε. 
Μπάρλου, Χ. Γεωργιάδου. Συντονισμός - Σχολιασμός: Τ. 
Κόρπα   

 Συζήτηση με το κοινό 

 14.30: Λήξη Ημερίδας, Χορήγηση Βεβαιώσεων Συμμετοχής 
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ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ 
1. ΑΓΓΕΛΑΚΗΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ: Νευροψυχολόγος, Δρ Ψυχολογίας Πανεπιστημίου Tennessee ΗΠΑ, 
Γραμματέας ΔΣ Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης ΔΕΠΥ. 
2. ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ-ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ: Αναπληρωτής Καθηγητής Ψυχολογίας Ειδικής Αγωγής, 
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης ΕΚΠΑ. 
3. ΓΕΩΡΓΙΑΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ: Πρόεδρος Πανελληνίου Σωματείου Ατόμων με ΔΕΠΥ ADHD Hellas, 
Γραμματέας ΔΣ ADHD Europe.  
4. ΚΑΛΑΝΤΖΗ ΕΥΑ: Ψυχίατρος Επιστημ. Συνεργάτης Τμήματος Νευροαναπτυξιακών Διαταραχών 
Ενηλίκων Α΄ Ψυχιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο Νοσοκομείο. 
5. ΚΑΝΑΡΗ ΚΥΡΙΑΚΗ: Εκπαιδευτικός Δρ ΕΚΠΑ Ειδικής Αγωγής, Διευθύντρια 8ου Δημ. Σχ. Αμαρουσίου, 
Ταμίας ΔΣ Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης ΔΕΠΥ. 
6. ΚΟΡΟΜΠΙΛΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ: Ψυχίατρος, Επιστ. Συνεργάτης Τμήματος Νευροαναπτυξιακών 
Διαταραχών Ενηλίκων Α΄ Ψυχιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο Νοσοκομείο. 
7. ΚΟΡΠΑ ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ: Ψυχίατρος Παιδιών/Εφήβων, Δρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Υπεύθυνη Μονάδας Διαταραχών Προσοχής-Υπερκινητικότητας και Μάθησης, Νοσ. Παίδων «Π&Α 
Κυριακού», Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης ΔΕΠΥ. 
8. ΚΟΥΡΜΠΕΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ: Σύμβουλος A ΥΠΠΕΘ, Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής. 
9. ΜΑΝΤΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ: Ψυχίατρος, Επιστ. Συνεργάτης Τμήματος Νευροαναπτυξιακών Διαταραχών 
Ενηλίκων Α΄ Ψυχιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο Νοσοκομείο. 
10. ΜΠΑΡΛΟΥ ΕΥΘΥΜΙΑ: Ψυχίατρος Παιδιών/Εφήβων, Ιδρυτικό Μέλος Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης 
ΔΕΠΥ 
11. ΜΠΟΚΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ: Ψυχολόγος, Επιστ. Συνεργάτης Τμήματος Νευροαναπτυξιακών Διαταραχών 
Ενηλίκων Α΄ Ψυχιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο Νοσοκομείο. 
12. ΠΑΠΠΑ ΔΗΜΗΤΡΑ: Ψυχίατρος, Επιστ. Συνεργάτης Τμήματος Νευροαναπτυξιακών Διαταραχών 
Ενηλίκων Α΄ Ψυχιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο Νοσοκομείο. 
13. ΠΕΧΛΙΒΑΝΙΔΗΣ ΑΡΤΕΜΙΟΣ: Αναπλ. Καθηγητής Ψυχιατρικής, Υπεύθυνος Τμήματος 
Νευροαναπτυξιακών Διαταραχών Ενηλίκων Α΄ Ψυχιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο Νοσοκομείο. 
14. ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΥ-ΔΗΜΑΚΑΚΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ: Καθηγήτρια Επαγγελματικής Αξιολόγησης και 
Καθοδήγησης Τμήμα Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας - Τομέας Ψυχολογίας ΕΚΠΑ 
15. ΣΚΑΛΟΥΜΠΑΚΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ: Ειδικός Παιδαγωγός MEd, Μονάδα Διαταραχών Προσοχής-
Υπερκινητικότητας και Μάθησης, Νοσ. Παίδων «Π&Α Κυριακού», Μέλος ΔΣ Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης 
ΔΕΠΥ. 
16. ΤΣΑΛΑΜΑΝΙΟΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ: Ψυχίατρος Παιδιών/Εφήβων, Διευθυντής ΕΣΥ Τμήματος 
Ψυχιατρικής Παιδιών/Εφήβων Νοσ. «Ασκληπιείο» Βούλας Αττικής, Μέλος ΔΣ Ελληνικής Εταιρείας 
Μελέτης ΔΕΠΥ. 
   
 
 

EΠIΣTHMONIKH ΕΠΙΤΡΟΠΗ  
ΠΡΟΕΔΡΟΣ: Τ. ΚΟΡΠΑ 

ΜΕΛΗ: Ε. ΑΓΓΕΛΑΚΗΣ, Κ.ΚΑΝΑΡΗ, Α. ΠΕΧΛΙΒΑΝΙΔΗΣ, Χ. ΣΚΑΛΟΥΜΠΑΚΑΣ, Ε. ΤΣΑΛΑΜΑΝΙΟΣ 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ  
ΠΡΟΕΔΡΟΣ: Κ. ΚΑΝΑΡΗ 

ΜΕΛΗ: Χ. ΓΕΩΡΓΙΑΔΟΥ, Σ. ΔΗΜΟΥ, Μ. ΚΑΤΣΟΥΝΑΣ, Χ. ΚΟΤΡΩΝΗ, Φ. ΛΥΤΡΑ, Ε. ΜΠΑΡΛΟΥ, Ε. ΜΠΟΥΦΑΛΗ, 

Κ. ΝΤΕΛΙΚΟΥ, Μ. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ, Β. ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ, Μ. ΣΚΟΥΛΑΞΕΝΟΥ, Κ. ΤΡΑΝΟΥ 

 

 


